DAU HIEU NHAN BIET UNG THU THANH QUAN

Ung thw thanh quan cé kha nang gay tir vong cao. Tuy nhién bénh nhan thwong
khéng chu y dén nhirng dau hiéu sém nén da gop phan gay can tré viéc diéu tri.

Khi bj tac déng tir méi trwdng 6 nhiém hoac c6 mét 16i sbng khéng phu hop da gép phan gay
nén bénh viém thanh quan. Lau ngay nhirng tdc nhan gay hai nay sé tac dong truc tiép Ién cac
té bao niém mac nam ngay bé mat thanh quan hinh thanh nén té bao ung thw. Néu bénh
khéng dwoc phat hién sém, cac té bao ung thw sé lay lan va tién sau vao cac té bao thanh
quan; phdi va gan ciing bj &nh hwéng nghiém trong.

Nhing dau hiéu vé ung thw thanh quan sé& dwoc phan ra thanh nhiéu giai doan phu hop véi
tirng mirc do phat trién bénh ly, vi tri va kich thuwéc cac khéi u.

1. Dau hiéu ung thw thanh quan & giai doan dau
Pa phan ung thw & giai doan dau hodc méi vira phat bénh sé rat kho nhan biét do triéu

chirng gidng véi cac bénh hd hap théng thweng lam ngwdi bénh chd quan khéng diéu tri. Do do,
bé&nh nhan can chu y cac dau hiéu sau:
- Khan tiéng

Khi ving hong bi viém nhiém, niém mac hong bi tdn thwong dan dén dau rat ving hong,
ho lau ngay rdi chuyén sang khan tiéng. Cha y 1a khan tiéng do viém hong sé khdi trong moét thoi
gian nhét dinh, con khan tiéng do ung thw thanh quan sé& kéo dai lién tuc trén 3 tuan, khong cé
diu hiéu khoi bénh hodc tai phat rat nhiéu 1an du da dung thudc. Mot sé trwerng hop ung thw
thanh quan c6 dau hiéu khan giong nang, sau dé mét tiéng.
- Ho
Ho khan, ngtra rat hong, ho dai dang, cé thé ho ra dom lan mau. Khi khdi u da phat trién sang
mot mirc d6 nhéat dinh c6 kha nang gay tdn thwong va chay mau, bénh nhan sé luén nhan thay
mui tanh cla ri sat xuat phat tor c6 hong.
- Khoé hong, cirng hong

Xuét hién cung thoi gian véi khan tiéng va dau hong. Trong viém hong théng thuéng, thi
tinh trang khé hong, cirng hong chi dién ra trong mét thdi gian nhat dinh réi khéi han. Nguorc lai,
néu triéu chirng dai dang thi can than trong vi cé thé do ung thw thanh quan gay nén.



- Khé nuot

Khéi u thanh quan to dan va dat dén mét mire do nhat dinh sé& 1an sang va gay chén ép nang
tai vi tri cGia thwe quan gay kho nuét, nubt veéng.
- Hach
Ban dau hach sé& xuét hién v&i nhitng chdm nhd i ti khé thay, vé sau khi ung thw thanh quén
phat trién, hach sé xuét hién nhiéu hon va c6 xu hwéng to dan, rat dé thay.
- Giam can
Bénh nhan khong cé cam giac chan an, mét méi hay suy nhwoc nhwng van giam can.
- Khé thé

Thuwong gap, do cac khdi u va hach phat trién to dan va lan réng, chén manh 1&én ca vung

thanh quan va khi quan khién viéc lwu théng khéng khi bj tdt nghén ngay ca khi ngdi thang.
- Pau nhuoec

Pau nhtrc do ung thw thanh quan sé khac rat nhiéu so v&i do viém hong do nhirtng con
dau nay xay ra lién tuc trong suét mét thdi gian dai, khéng suy gidm ma con c6 dau hiéu ting
nhanh.

- Mui héi

Ung thw thanh quan khién ving hong, vom miéng cGa bénh nhan xuét hién nhirng mui hoi
khé chiu. Nhirng mui hdi nay sé xuat hién nhiéu nhat vao thoi diém khi cac khébi u gay nén tinh
trang viém nhiém, miéng I&, lwdi nhat mau dan.

2. Dau hiéu ung thw thanh quan & giai doan cudi
Khi ung thw thanh quan dat dén mrc d6 nang khoéng thé chiva khdi, cac dau hiéu bénh xuét
hién rd nét hon khién bénh nhan luén trong trang thai mét mai, dau nhirc va dé nong gian hon.
- Khé thé
Do kich thwéc khdi u 16n gay chén ép manh 1én ca vung thanh quén va khi quan. Khi dé, dau
hiéu khé thé sé& xuét hién nghiém trong va thuwéng xuyén hon ngay ca khi nghi ngoi.
_ Nbi hach
Hach néi nhiéu hon va to hon gap nhiéu 1an so v&i giai doan dau, bénh nhan ciing cé thé cam
nhan moét cach ro rét va khong cé cam giac dau.
- Xuat hién khéi u di can
Ung thw thanh quan da dat dén mirc do rat kho dé ciru chiva.
« Udican gan: xuét hién triéu chirng vang da, nbi nhiéu mun va man ngtra.
. U di can xwong: dau nhirc xwong dir ddi, cé kha nang gay xwong.
« U dican phdi: gay kho thé
. U di can n&o: lam suy giam tri nhé, hé than kinh bi anh huwéng nghiém trong.

Tém lai, khi nhan thdy co’ thé c¢é nhirng dau hiéu trén, bénh nhan can dén ngay cac
co s& y té dé dwoc kiém tra va xac dinh mrc doé phat trién bénh. Tir d6 cac bac si sé c6
hwéng giai quyét phu hop va diéu tri kip thei cho bénh nhan.
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